Mantras — Magische Kraftgesange

Anwendung: 108 Wiederholungen einmal am Tag (am besten eine Mala benutzen). Solltest
du einen Tag vergessen, muss wieder von vorn begonnen werden.

»,Niemand kann das Mysterium der Mantras voll und ganz erklaren. Diese magischen Klange
helfen, korperliches Ungleichgewicht wieder ins Lot zu bringen, den Geist zu entspannen, die
Emotionen zu besanftigen und das Herz zu 6ffnen. Sie stimulieren, aktivieren, motivieren
und machen wieder jung. Sie helfen dabei zu schlafen, zu lachen oder zu weinen, zu lieben
oder zu meditieren. Sie kdnnen helfen, jemanden zu vergessen oder zu finden...”

(Henry Marshall)

Hier das Mantra fiir Reichtum, Schutz und Weisheit

OM EIM HREEM KLEEM CHAMUNDAYAI VICHHE NAMAHA

Zweck: Fur kreative Weisheit, edlen Reichtum, Schutz und Frieden. Um Wohlstand in das
Leben zu ziehen.

Empfehlung:

Henry Marshall, Doppel CD "Magical Songs of Power’ Achtung- die Tracks enthalten keine
108 Wiederholungen! Also die CD ggf. fiir die Aussprache verwenden und ansonsten mit
einer eigenen Mala “arbeiten’.
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